
Hvis dit barn har slået munden
eller mælketænderne

Når småbørn slår munden eller
tænderne, bløder det ofte meget .
Det ser tit meget værre ud, end det
er.

Læbebåndet under overlæben får
ofte en revne eller bliver revet over.
Det bløder meget, men heler meget
hurtigt uden behandling. Næsten
alle får skadet deres læbebånd, når
de er småbørn.

Læberne fungerer hyppigt som
stødpude og tager meget af slaget.

Hvis dit barn har slået
mælketænderne

Barnet bør have hurtig hjælp, hvis:

mælketænderne er slået
meget løse

mælketænderne er slået
skæve og ikke sidder rigtigt

barnet føler, det bider forkert
sammen, eller ikke kan bide
sammen

Mit barn har slået tænderne - mælketænder!

Denne vejledning er udarbejdet af danske tandlæger for denkommunaletandpleje.dk.
Vejledningen bør kun anvendes som supplement til og erstatter på ingen måde egentlig mundtlig, tandlæge- eller lægefaglig rådgivning. Det tilrådes altid ved mindste tvivl
at søge relevant vejledning hos egen tandpleje/tandlæge eller læge. denkommunaletandpleje.dk kan på ingen måde drages til ansvar, hverken direkte eller indirekte, for
nogen skader eller gener, der måtte være konsekvensen af brugen eller misbrugen af informationer indeholdt eller forudsat i denne vejledning.

en vejledning fra

Let blødning omkring løse
fortænder

Det første, du skal gøre ved dit
barn, er:

Prøv at berolige dit barn.
Vask barnets mund forsigtigt
med lunken vand og tør blodet
væk.
Se efter både i overmund og
undermund, om der mangler
tænder, eller der er slået
stykker af tænderne.

Du må ikke sætte en mælketand
på plads, hvis den er slået helt
ud.

Du kan risikere at beskadige den
nye tand, der sidder oppe i kæben.

Hvis du er i tvivl, ring til din
tandpleje og spørg dem til råds.
Nummeret finder du på din
tandplejes side her på
hjemmesiden.

Hvis det er uden for åbningstid,  så
klik på ”Nødhjælp” oppe i højre
hjørne på din tandplejes side, Der
står, hvor du skal henvende dig,
eller hvor du kan ringe til.

Husk ! Meget få mælketandsskader
giver alvorlige skader på de nye
tænder.

Der findes en særlig vejledning for
skader på blivende tænder.

Her ser vi et overrevet læbebånd.
Det heler af sig selv.


